
 

 La inscripció es farà efectiva un cop hagueu abonat l’import corresponent. El pagament es pot fer en 
efectiu o  amb targeta. 

 El Centre es reserva el dret de suspendre els tallers que no tinguin un nombre mínim de persones 
inscrites o per qualsevol altre motiu que afecti el bon funcionament de l’activitat. En aquest cas, es 
retornarà l’import abonat i els suplements de material. 

C/ Muntaner, 544 
Telèfon 93 254 6265                

08022 Barcelona 

ccvilaflorida@qsl.cat 

 

TALLER: DOLÇOS AMB VITAMINA D 
 
Nom del/a tallerista:  Cristina Kalvo 
 
Currículum del/a tallerista: Tallerista de cuina, especialitzada en rebosteria. 
Ha participat en diferents tallers del Centre Cívic des del 2023 i també a les 
Jornades Gastronòmiques del món del 2024.  
 

Explicació del taller / Metodologia d’aprenentatge: Descobreix com 

aprofitar aliments rics en vitamina D, com els ous, la llet i els lactis, per 

crear dolços senzills i deliciosos. Prepararem un cremós pastís de 

formatge, unes crestes de mel i mató, un cruixent crumble de parmesà 

i alguna sorpresa més. Endolceix-te cuidant la teva salut!  

 
 
Persones a les què va dirigit: Qualsevol persona. 
 
Requisits: cap. 
 
 
Què cal portar: Aquest taller té un suplement de 5€ per pagar en concepte 
de suplement. 
Es recomana portar carmanyola. 
 
 
 
Altres anotacions:  
 
 


